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1) AQUECIMENTO, ASSISTA E INTERAJA COM O VÍDEO DE EXERCÍCIO DO GRUPO KIDZ BOP: 
https://youtu.be/9BrELdFBQnk?t=19  

2) AGORA VAMOS FAZER UMA COREOGRAFIA COM MOVIMENTOS DO KUNG FU
https://www.youtube.com/watch?v=mYyb-u4MOOc
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3) TENTE COLOCAR ESSES MESMOS MOVIMENTO EM PRÁTICA ASSISTINDO AO CLIPE OFICIAL.
https://www.youtube.com/watch?v=5I2MHj1iDIU
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4) ESCREVA E DESENHE RELATANDO COMO FOI ESSA AULA. 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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